
Posta ya da hızlı kargo taşımacılığı yoluyla Türkiye’ye takviye edici gıdalar veya
sporcu gıdaları getirilebilir mi?

5996 sayılı Veteriner Hizmetleri, Bitki Sağlığı, Gıda ve Yem Kanununun 3 üncü maddesinin birinci fıkrasının 65 no.lu alt bendinde tanımlanan
“takviye edici gıdalar” ile 06.12.2003 tarihli ve 25308 sayılı Resmi Gazete’de yayımlanarak yürürlüğe giren Türk Gıda Kodeksi 2003/42 no.lu
Sporcu Gıdaları Tebliğinin 4 üncü maddesinde tanımlanan “sporcu gıdaları”nın, değeri 1500 Avro’yu aşmamak kaydıyla, aşağıda belirtilen şartların
sağlanması koşuluyla posta/hızlı kargo yoluyla getirilip tek ve maktu vergileri ödenmek suretiyle ithali mümkün bulunmaktadır. 
Bu kapsamdaki ürünleri doktor tavsiyesi ile kullanan kişilerin, hastalıklarına dair sağlık kuruluşundan alınmış bir raporu veya doktorun önerdiğine
dair bir reçeteyi, "milli sporcuların ise Milli Sporcu Belgesini ve ilgili sezonda federasyon faaliyetlerine katılabilme izin işlemini ifade eden ve
sporcunun aktif sporcu olduğunun kanıtı olarak kabul edilen Vize İşlemi Uygulanmış Lisans Belgesini" ilgili gümrük idaresine ibraz etmeleri halinde
söz konusu ürünleri posta veya hızlı kargo yoluyla getirmelerine izin verilir. Rapor veya reçetelerin, eşyanın ilgilisine teslim edildiği tarih itibariyle son
bir yıl içerisinde düzenlenmiş olması yeterli olup, her gönderi için yeni bir rapor ve reçete aranmasına gerek bulunmamaktadır.
Yurtdışındaki sağlık kuruluşları tarafından düzenlenen rapor, doktor raporu ya da reçete geçerli belge olarak kabul edilebilir.
Adına rapor ya da reçete düzenlenen kişi tarafından kullanılmak üzere takviye edici gıda veya sporcu gıdasının kişinin yakını adına gelmesi
durumunda, her iki şahıstan da alınacak yazılı beyana istinaden yurda girişine izin verilir.

Not: Bu sayfada yer alan metinler, görseller ve videolar, yalnızca bilgilendirme amacıyla hazırlanmış olup, gümrük ve dış ticaret mevzuatı hükümleri yerine geçmez.
Bu sayfada yer alan bilgilerle ilgili yasal düzenleme; 4458 sayılı Gümrük Kanunu, 4760 sayılı ÖTV Kanunu, 3065 sayılı KDV Kanunu, 2009/15481 sayılı Bakanlar Kurulu Kararı eki "4458
sayılı Gümrük Kanununun Bazı Maddelerinin Uygulanması Hakkında Karar” ile bunlara bağlı ikincil mevzuat'ta yer almaktadır.
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